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1. Tafelspitzbouillon mit NudelnA  

oder
KürbiscremesuppeA, G, L

"Chicken Potatoe" Hühnerfleisch mit
BrokkoliA, F, G, L, O und Rahmsauce

G, Salat

Spaghetti algio e olio mit
Tomatenwürfel, RucolaA, C und

ParmesanC, G , Salat

Gebackene FalafelknödelA, C, G, L

mit Chinakohl-KarottensalatM und
SchnittlauchdipG

Vegane Bio-
Champignoncremesuppe mit

SchwarzbrotcroutonsA

LKI: 1000; ST: 100; KG: 40; KK: 30 - M: 1x
ohne G und 1x ohne G und Karotten;  

LKI: 650;  LKI: 450;  LKI: 120;  
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1. TomatencremesuppeA, G, L  

oder
Gemüsebouillon mit FrittatenA, C, G

Alpenburger mit Faschiertem vom
RindA, C, G, M, N , EmmentalerG ,

Speck , Gurken-SenfsauceC, M und
Salatgarnitur

Germknödel mit MohnzuckerA, C, G ,
zerlassene ButterG oder

VanillesauceG

Vegane Spinatspätzlepfanne mit
GemüseA, L , Salat

Maronicremesuppe mit
BlaukrauttascheA, G, L, O

LKI: 1200;  
LKI: 550; KG: 40; KK: 30 - M: 1x ohne G und

1x ohne G und Karotten;  
LKI: 450; ST: 100;  LKI: 120;  
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1. Klare GemüsesuppeL  

oder
ZucchinicremesuppeA, G, L

Rindsgulasch mit halbem
Frankfurter und RahmpolentaG,

Salat

Asiatische Reisnudeln mit Gemüse
und EiA, C, E, F, N, O , Salat

Tortellini mit Ricotta-KäsefüllungA, C,

G , brauner ButterG und ParmesanC,

G , Salat

Vegane Mais-KokossuppeA, O mit
Reis-Apfel-BällchenO

LKI: 950;  LKI: 600; ST: 100;  
LKI: 650; KG: 40; KK: 30 - M: 1x ohne G und

1x ohne G und Karotten;  
LKI: 120;  
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1.

Gemüsebouillon mit GrießnockerlnA,

C  
oder

KartoffelsuppeG, L

Bio-Entenkeule mit Natursauce ,
BlaukrautA und KartoffelknödelA, C,

G , Salat

Überbackene Palatschinken mit
Spinat-KäsefüllungA, C, G , Salat

Hausgemachter Bio-Pilz-
KartoffelstrudelA, G, O mit
SchnittlauchdipG , Salat

GulaschsuppeA

LKI: 1200;  
LKI: 500; KG: 40; KK: 25 - M: 1x ohne G und

1x ohne G und Karotten;  
LKI: 500; ST: 100;  LKI: 120;  
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1. Tafelspitzbouillon mit SternchenA  
oder

BroccolicremesuppeA, G, L

CevapciciA, C, M mit Tomaten-
Paprikaragout und KartoffelpüreeG ,

Salat

Kichererbsen-Gemüse-KokoscurryG,

L mit BasmatireisG , Salat
MilchreisG mit Zimt-Zucker und

Beerenragout
Klare Rindssuppe mit
KräuterfrittatenA, C, G

LKI: 650; ST: 50;  
LKI: 700; KG: 40; KK: 25 - M: 1x ohne G und

1x ohne G und Karotten;  
LKI: 250;  LKI: 120;  
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1.

Gemüsebouillon mit GrießnockerlnA,

C  
oder

KarottencremesuppeA, G, L

Gegrilltes Schweinesteak mit
JägersauceA, F, G, L, O und

KrokettenG, O , Salat

Polenta-Gemüsepizza mit Käse
überbackenG, L , Salat

LKI: 180;  LKI: 80;  
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1. SelleriecremesuppeA, G, L  
oder

Tafelspitzbouillon mit BackerbsenA,

C, G

Putenschnitzel gebackenA, C mit
Risi Pisi , Preiselbeeren und Zitrone

, Salat

MaccaroniA, C mit hausgemachtem
Pesto und TomatenwürfelG, H , Salat

LKI: 220; ST: 30;  LKI: 60;  
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